
EMERGENZA COVID-19

SERVIZIO GRATUITO 
DI 

SUPPORTO PSICOLOGICO
A CHI È RIVOLTO?
Ai residenti nei comuni della comunità montana di Valle Sabbia (compresi Prevalle e Muscoline). 
Verrà data precedenza ai positivi da coronavirus, in quarantena obbligatoria o fiduciaria, ai 
genitori (anche neo-mamme) con figli minori o a coloro che stanno affrontando un lutto.

COME FACCIO?

QUANTO DEVO ASPETTARE?

Chiamando il numero 334-2926251 (lunedì - venerdì / 09:00-18:00); l’operatore di Protezione 
Civile del Comune di Gavardo, nel rispetto della privacy, trasferirà la richiesta al team di 

psicologi e psicoterapeuti che hanno accolto l’invito ad offrire la loro disponibilità.

Il supporto non è immediato. La persona che chiede sostegno psicologico verrà richiamata 
quanto prima dagli psicologi, psicoterapeuti e psico-pedagogisti dell’Associazione Resilience 
ONLUS, a cui si sono aggiunti altri specialisti del territorio.


