
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì  

1°
 

 S
E

T
T

IM
A

N
A

 

RAVIOLI RICOTTA E 
SPINACI BURRO E SALVIA 
INSALATA E POMODORI 

PANE 
FRUTTA 

PASSATO DI VERDURA 
CON RISO 

BOCCONCINI DI POLLO 
AL LIMONE 
INSALATA 

PANE 
FRUTTA 

 

RISO ALLA 
PARMIGIANA 

TONNO all’Olio 
CAROTE FIAMMIFERO 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

PIZZA MARGHERITA 
 

FAGIIOLINI ALL’OLIO 
FRUTTA 

PASTA AL POMDORO 
BASTONCINI DI PESCE 

INSALATA E 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

2°
  

S
E

T
T

IM
A

N
A

 

PASTA POMODORO e 
Ricotta 

MOZZARELLA E GRANA 
INSALATA E POMODORI 

PANE 
FRUTTA 

 
RISOTTO ALLA 

MILANESE 
HAMBURGHER DI 

VITELLONE AI FERRI 
CAROTE LESSE 

PANE 
FRUTTA 

GNOCCHI BURRO E 
SALVIA 

Polpette Vegetali 
FAGIOLINI ALL’OLIO 

PANE  
FRUTTA FRESCA 

PASTA ALL’OLIO E 
GRANA PADANO 

BOCCONCINI DI POLLO 
CON VERDURE 

INSALATA VERDE 
PANE 

FRUTTA 

PASTA AL POMDORO 
FILETTO DI PLATESSA  
INSALATA E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

3°
  

S
E

T
T

IM
A

N
A

 

PASTA ALLE VERDURE 
ARROSTO DI TACCHINO 

INSALATA 
PANE 

FRUTTA  

PASSATO DI VERDURA 
CON PASTA 

BOCCONCINI DI POLLO 
ALLA PIZZAIOLA 
PATATE LESSE 

FRUTTA 

PIZZA MARGHERTITA 
 

INSALATA E CAROTE 
FRUTTA FRESCA 

PASTA AL RAGU 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA 

RISOTTO ALLE 
ZUCCHINE 

Filetto di Merluzzo 
 

CAROTE LESSE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

 

4 
° 

S
E

T
T

IM
A

N
A

 

PASTA ALL’OLIO 
COSCE DI POLLO 

FAGIOLINI 
PANE  

FRUTTA 

PASTA AL PESTO 
MOZZRELLA 

SPINACI LESSI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

PASSATO DI VERDURA 
BRESAOLA 

PATATE LESSE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

RISOTTO ALLA ZUCCA 
TONNO ALL’OLIO 

Cavolfiore-Broccoli 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

GNOCCHI AL 
POMDORO 

PLATESSA Gratinata 
INSALATA E CAROTE 

PANE 
FRUTTA 

 

 

MENù PRIMAVERA-ESTATE 2018-2019 

SCUOLA MATERNA – VOBARNO(no maiale  derivati) 

 

 


